
 

  
  

 

Výzva na školiteľov/školiteľky  

2-fázové školenie pre oblasť participácie mladých ľudí  

Názov školenia: “YPA LAB: Participáciou k dopadu”   
NIVaM - Národná agentúra Erasmus+ pre oblast mládeže a športu hľadá slovenského školiteľa/školiteľku na 
prípravu, realizáciu a vyhodnotenie 2-fázového školenia, ktoré spadá pod školiacu stratégiu TCA. Oblasťou 
uvedeného školiaceho formátu je prioritne téma na rozvoj inovatívnych nápadov a projektových zámerov pre 
potenciálne žiadosti pre oblast KA1 Youth Participation Activities (Aktivity zamerané na participáciu mládeže).  

Zámer školenia:  

YPA LAB je pilotné dvojfázové vzdelávanie určené pre pracovníkov s mládežou a zástupcov organizácií, ktorí 
chcú prehlbovať porozumenie o participácii, prepájať teóriu s praxou a rozvíjať projekty, v ktorých sú mladí 
aktívnymi tvorcami. Tento formát školenia je zameraný na rozvoj inovatívnych nápadov a projektových zámerov 
pre potenciálne žiadateľstvo o KA1 Youth Participation Activities. Cieľom je posilniť povedomie o 
participatívnych aktivitách, vysvetliť rôzne formy zapojenia mladých a ukázať ich význam pri rozvoji občianskych 
zručností, angažovanosti a zapájaní do rozhodovacích procesov. 

V prvej fáze získajú účastníci skúsenosť s participáciou v praxi, spoznajú príklady dobrej praxe a naučia sa vnímať, 
že aj malé kroky môžu viesť k zmene. Druhá fáza je zameraná na tvorbu a sieťovanie, rozvíjanie svojich nápadov 
pre projekt, zdieľanie prístupov a hľadanie spôsobov, ako na participáciu v podmienkach svojej organizácie. 

Uvedené školenie má národný rozmer, bude vedené školiteľmi v slovenskom jazyku. 

Hlavné ciele:  

 podporiť rozvoj kompetencií pracovníkov a pracovníčok s mládežou a zástupcov a zástupkýň organizácií 
pre kvalitné plánovanie a realizáciu Youth Participation Activities (YPA); 
 

 prehĺbiť porozumenie konceptu participácie mladých ľudí a rôznym úrovniam ich zapojenia; 
 

 posilniť schopnosť vytvárať projekty, ktoré zapájajú mladých ako aktívnych tvorcov spoločenskej zmeny; 

 vytvoriť priestor na výmenu skúseností a dobrých praxí v oblasti participácie; 

 podporiť sieťovanie medzi organizáciami aktívnymi v oblasti participácie mládeže; 

 inšpirovať k využívaniu programov Erasmus+ a EZS ako nástrojov pre rozvoj participácie a občianskeho 

angažovania;  

 rozvíjať vedomie o dopadoch participatívnych projektov na miestnej, regionálnej, národnej a 

európskej úrovni a podporiť ich udržateľnosť.  

 



 

  
  

 

Špecifické ciele 1. fázy (apríl) - YPA LAB: Zažiť participáciu 

 porozumieť základným konceptom mládežníckej participácie a úrovniam zapojenia; 

 získať skúsenosť s participáciou prostredníctvom zážitkového učenia a návštev organizácií, ktoré ju 
realizujú v praxi; 

 analyzovať príklady dobrej praxe a identifikovať faktory úspechu participatívnych projektov; 

 prepojiť teoretické koncepty s reálnymi príkladmi z prostredia práce s mládežou; 

 rozvíjať dôveru vo vlastnú schopnosť iniciovať malé, ale významné kroky k zmene; 

 porozumieť hodnotám a princípom kvality participácie; 

 začať formulovať idey a potreby, ktoré môžu viesť k vzniku YPA projektov. 

 
Špecifické ciele 2. fázy (jún) - YPA LAB: Sieť dopadu 

 posilniť kompetencie pre tvorbu a facilitáciu participatívnych procesov; 

 prehĺbiť porozumenie tomu, ako prispôsobiť participatívne prístupy rôznym podmienkam a cieľovým 
skupinám; 

 identifikovať prekážky a príležitosti pre zapojenie mladých ľudí v kontexte vlastnej organizácie; 

 zdieľať a porovnať rôzne prístupy k participácii medzi organizáciami; 

 posilniť sieťovanie, spoluprácu a vzájomnú podporu medzi účastníkmi 

 rozvíjať konkrétne nápady a návrhy YPA projektov v rámci Erasmus+ a EZS; 

 reflektovať očakávaný dopad participatívnych projektov a plánovať kroky pre jeho dosiahnutie. 

 Cieľová skupina:  

- pracovníci s mládežou,  

- aktívni mladí ľudia 

- mladí vedúci (mládežnícki vedúci)   

- mladí lídri  

- mladí tréneri 
 

Dátum a miesto konania:  

Dátumy: 1. a 2. fáza školenia    

1.fáza YPA LAB: Zažiť participáciu  



 

  
  

   9. - 12.4. 2026   Príchod od 15:00, Odchod od 13:00.   
 

          Miesto konania: na základe výberu VO. Bratislavský kraj a Trenčiansky kraj  
 

2.fáza YPA LAB: Participáciou k dopadu  

   25. – 27.6. 2026 Príchod od 15:00, Odchod od 13:00.   
 

          Miesto konania: na základe výberu VO. Bratislavský kraj a Trenčiansky kraj   

Tím:  

- 3 školitelia: príprava, realizácia, vyhodnotenie vrátane prípravy programu, metodiky a záverečnej správy, 
- Zástupcovia NA (zodpovední za organizáciu a logistiku školenia).   

Profil školiteľa:  

Kandidát na školiteľa v uvedenom školení by mal mať kompetencie v oblasti:   

- Program Erasmus+ Kľúčová akcia 1, znalosti v oblasti YPA (Youth Participation Activities) 
- Oblasť mládežníckej participácie a participatívne prístupy  
- Hodnoty a princípy participácie  
- Projektový manažment 
- Práca s mladými ľuďmi 
- Nie je potrebná znalosť anglického jazyka 

 
Práca školiteľa:  

- Aktívna účasť na prípravných stretnutiach,  

- Spolupráca s ostatnými školiteľmi a s tímom NA Erasmus+,   

- Príprava, realizácia a vyhodnotenie školenia,   

- Záverečná správa.   

 Odmena pre školiteľa:   

1. fáza školenia:  
7 celých dní (200€/deň): 3 dni na realizáciu (9. 4. poldeň, 10. a 11. celý deň, 12. 4. pol deň = 3 celé dni) a 3 dni 
na prípravu, 1 deň na hodnotenie, pôjde o novší modul školenia.  
 
Spolu za odvedené školiteľské služby bude poskytnutá odmena školiteľovi v sume 1400€.  
 
Ubytovanie a strava sú hradené SK NA E+.  

Paušálna suma stanovená na cestovné náklady je už zahrnutá v odmene školiteľa.    

2. fáza školenia:  
6 celých dní (200€/deň): 2 dni na realizáciu (25. 6. poldeň, 26. celý deň a 27. 6. poldeň  = 2 celé dni) a 3 dni na 
prípravu, 1 deň na hodnotenie, pôjde o novší modul školenia.  
 



 

  
  

Spolu za odvedené školiteľské služby bude poskytnutá odmena školiteľovi v sume 1200€.  
 
Ubytovanie a strava sú hradené SK NA E+.  

Paušálna suma stanovená na cestovné náklady je už zahrnutá v odmene školiteľa.    

Prípravné stretnutia:    

Prípravné stretnutia sa uskutočnia online, po vzájomnej dohode, a to prostredníctvom platformy ZOOM alebo 
Teams.   

Prihlasovanie:    
  
Záujemcovia môžu reagovať na e-mail: zuzana.kopcanova@nivam.sk      

Termín: do 20.3. 2026                 

  


