PRIRUCKA

¢ pRE SKOLSKE PARLAMENTY

— na zdkladnych Skolach —

AKO ZALOZIT SKOLSKY PARLAMENT

a menit Skolu k lepSiemu

Mg napad?
Pod ho
zmen'lf na
skutoénost!

PRE ZIAKOV © /TN PLNA NAPADOV ! JEDNODUCHA
od Ziakov, ; (i\l_r} ','l inpiracia, tipy : P‘ZROZUMlTELNA
5 b N ! jasne a krok

za krokom

pre Ziakov a priklady

/ " % Tvoj hlas mé vyznam.

@ Twoja $kola sa mdze menit.
@ Zaini prave teraz.

KDE JE MIESTO PRE KAZDEHO <) <

SPOLU TVORIME SKOLU,




v, ‘n\|r“(JL\, ! v
 SHENAPADKD A iASKh G

A budeme vas sprevadzat ‘
celou touto priru¢kou! (9 |

HLASKA ¥

Som zvedava a rada pocivam!

A

NAPADKO i&\

Som plny napadov
a fantazie!

7=

Pomaham rozumiet druhym,
spajam ludi a pripominam,
ze kazdy hlas je dolezity.

Rad vymyslam nové veci,
kladiem otazky a hladam
sposoby, ako veci zlepsit.

rozumiet . najst skvelé = komunikovat . spolupracovat . menit Skolu
délezitym napady . apotivat a tvorit - k lepsiemu!
témam, a rieSenia, - inych, : zmenu,

E ~

Prirucka je o tebe, o nas

a o tom, ¢o dokdzeme spolu. b TAK POBME

. SIPRPRAVENY/A? )~z NATO! =,




5 >3 o)

020 @) Ko je skolsky parlament .............. 5]
0 Ako zalozit Skolsky parlament -....... B
O Zapojit vietkych ...
6 Ako funguju stretnutia ................. B
O Népady a projekty ..o (9]

o RomunbkBEts onsnanmimnm m
© Ricsenie problémov a konfliktov ....... ([

0 Umenie poéuvat ..........cccocvvenne
Q@ Struktira parlamentu .....c.cc........ B

DgFof tolidw

@) Obsah parlamentu .....ccovvvvvnrennn. 14
S @ Statitparlamentu ooocccooocoeer B
0 ® Pravidla parlamentu ................... 16
? @ Ako robit zapisnicu




Spolu objavime, ako mdzes aj ty
menit veci vo svojej Skole
k lepSiemu!
4

Q 1. PRECO TATO PRIRUCKA?

Prirucka vznikla, aby pomohla Ziakom

pochopit, €o je skolsky parlament
a preco ma zmysel.
Ukazuje cestu, cez ktori mézu

aj ziaci menit veci vo svojej Skole.

) Je pre vietkych Ziakov zakladnej skoly -
pre tych, ktori snivaji o parlamente, @

pre tych, ktori uz v parlamente s,

aj pre tych, ktori sa ched zapojit

alebo zistit viac informacii.

3. CO MI PONUKNE?

e T ; 4 wipaoy
Moznost dozvediet sa co Skolsky parlament, &
ako funguje, ako vznika a ¢o vSetko méze robit. Vewosn

52? Najdes tu aj napady, ako sa zapojit a poméct Ms’o‘”"ﬂcn
zlepsit Skolu, rozvijat svoje zruénosti o 2y
=

aj postoje.

TVOJ HLAS MA VYZNAM. Q? |
TVOJA SKOLA SA MOZE MENIT. 4




Ahoj!
Som Napadko.

Ahoj!
Som Hlaska.

KAPITOLA 1

Spolocne ti
ukazeme, kto je
N Skolsky paﬂament.

Je to skupina
Ziakov z celej Skoly.

Aby mal kazdy Ziak
moZnost povedat,
¢o si mysli.

KaZdy Elen je
délezity a spolu
tvorime nas hlas

v Skole.

Na3e napady '
{|_HNase zmeny @

4. €0 TAM ROBIME? |

@ Vymyiélame napady.

Diskutujeme.

Ol -
Planujeme projekty. 7
- ‘ﬁ jeme projekty. ). =

St tam zéstupcovia
tried z kazdého

Lebo sa nauéid
vela nového.

5

Ziskas

; I, Rozvijag Pomdhag
novith Y s Skole
kamaratov

= .rl_"' "> Skolsky parlament je o napadoch, spolupraci a zmene. PODME &
77 Aj ty v tom mdZe$ mat svoje miesto! NATO! {ad~ g




Podme si
ukazat, ako vznikne

Je to jednoduchsie,
nez si myslis!

Véimli sme si nieco,
¢o by sme cheeli
v Skole zmenit?

KaZda zmena zacina napadom.
DéleZité je chciet niego zlepsit.

Najdime spoluziakov,
ktorym na Skole zilezi!

2 Vyhmrte tim - nemusi vas byt vela,
: 3& doleité je, aby ste si doverovali.

Koordinator nie je Séf.
Je partner, ktory vdm pomdze
ist spravnym smerom.

Infurmujbe Skolu -

PRECO?
+ NAPADY

spoluziakov, &J
ucl‘ce[ov vedeme skoir

4. POVEDZTE TO SKOLE | cieilinei
_/ Patrebujeme dospelého, ez octibifin CHCEME preco je to
| ktory nés podporf a poméze siakom a utitefom, SKOLSKY
3 nam na zatiatku. i to chceme robit PARLAMENT!

Zéstupcovia mé3u byf za triedu |
alebo z celej Skoly.

6. PRVE STRETNUTIE |
@a‘ne sa prvykrat

a dohodneme sa, ako
budeme dalej pracovat.

prvé kroky.

__ Na prvom stretnuti -sa spoznajte,
3 _{ nastavte si pravidla a naplanujte

A JE TO! PARLAMENT MOZE ZACAf'FUNGOVAT!
SPOLU DOKAZEME VELKE VECI!

na to!
|




V naSom parlamente
ma byt miesto

Preto je doleZite,
aby sa zapojil
kazdy!

ZAPO) *
VSETKYCH

= (INKLUZIA) =
e L4

£

KED SME ROZNI,
SME SILNEJS!

@

2. NIE KAZDY SA OZVE SAM |

Niekto ma vefa napadov,
; ale boji sa povedat ich nahlas.
j Co ak to nebude _
/ ! dobry népad? /=

Davajme priestor vietkym.
Pytajme sa, povzbudzujme a pociivajme.

Kazdy z nas je iny.
préve preto sme super tim!

NezaleZi na tom, ako vyzeras, odkial si
alebo ¢o mas rad/rada - patris sem.

®

3. KAZDY MA INU CESTU |

@

Zaujimaj sa
o ich napady.

Niekto rad rozprava, niekto piSe, niekto kresli,
niekto rad$ej pomaha v zékulisi.
Vietky cesty si dileZité!

5. RESPEKT V TIME

Respektujeme sa.
Nehodnotime, nevysmievame sa,

Ked' sa citime
bezpetne, méme
odvahu zapojit sa!

neprekrikujeme sa. af J | :
€ rozpravame sluine Y, . &
B pokivame sa -

& spolupracujeme ]

@ podporujeme sa o e =4

ReSpekt vytvdra bezpetné miesto | R
pre napady aj pre [udi.

N&3 parlament je mi'co. kde sa cfme dob.
i prijme nas a méZeme byt sami sebou.

U@ : KAZDY JE DOLEZITY. .
o=’ & 77 SPOLU TVORIME LEPSIU SKOLU PRE VSETKYCH!




PapiroLhs 3
AKO FUNGUJU

Aby sme boli
silni ako tim, nase

stretnutia musia
fungovat!

NASE CIELE:

Jspoiupré?

Tajomnik si robi

Ji
(@

zapis, aby sme
na ni¢ nezabudli.

Zatiname vidy v dohodnutom &ase. ﬁredtretmtd;a v\;die predseda.
3dv i+ vitany se, ie stretnutia.
Rally svoiti wiary. Tajomnik zapisuje dolezité body.
3. PRAVIDLA |
r—— 7
NASE pnAmeﬂ
@ Poéivame sa.
Q@ Hovorime slusne.
© Nerusime. . f#
&5 Redpektujeme sa. S \ ;
w Pravidlé ndm poméhajd, Kazdy ma pravo povedat' svoj nazor.
aby sa katdy citil dobre.

Pociivame sa s reSpektom.

5. ROZHODOVANIE (HLASOVANIE) @ 6. ROZDELENIE ULOH |
MOZNOSTI NAS PROJEKT
¥ i , rozdelime si iilohy.

HLASOVANIA

MD

Rozdelime dlohy podla toho,
€o kto vie a &o ho bavi.

Hlasovanie je férové a spravodlivé.
Vysledok reSpektujeme.

hrieme, na éom || v Co sme prebrali

Ehtan, oa

/o sme sa dohodi

v/ Kto &o urobi

v Kedy sa stretneme nabodice | 4
Koniec stretnutia patri zhrnutiu ; I
a motivécii pokratovat.

DOBRE STRETNUTIA = DOBRE NAPADY = LEPSIA §KOLA PRE VQETKYCH'



KAPITOLA 5

NAPADY @

A PROJEKTY
— AKO MENIT SKOLU

Mame napady!
A dokéaZeme ich
premenit na

krok za

Spolu dokizeme
zlepit nasu Skolu

NAPADY MENIT
NA SKUTOENE

krokom!

NAS CIEL:

VECI! @@

1. KDE BERIEME NAPADY?

na hodine

L1

doma

od spoluZiakov

888

na internete

2. PYTAJ SA OSTATNYCH |

v triede

na podujatiach

Co by ste cheeli
zmenit alebo

Dajme priestor kazdému,
aby povedal svoj nazor.

3. VYBER NAPADU |

NEPADY | ZdUJEM Dmezﬁusrmlmumyrmusf
Viae zelene | o 77 ot
ey % %
Dy ¥ |
o] oty | g | gy gy
Ol i [ %

+ zaujima vela [udi
« je dolezity
+ vieme zrealizovat

Spoloéne vyberieme népad, ktory: "‘"—=-.-

»

NAS PLAN
@ €0 chceme urobit?
@ PRECO je to dileité?
8 PRE KOHO je to?

& AKO to urobime?
KEDY to urobime?

A
& KOHO potrebujeme? $0)

Rozplanujme
si cely projekt

Premyslime si ciel, postup, €as, ludi aj zdroje.

Rozdelime si dlohy podla toho,
€o ndm ide a ¢o projekt potrebuje.

6.

®

Zagneme konat! Pracujeme spolu,
pomahame si a nevzdavame sa.

podarilo?
Co nabudiice

PRIKLAD NASHO PROJEKTU

'ZELENY DVOR

VIAC PRIRODY,

CIEL: Viac zelene a oddychowvjich miest

na &kolskom dvore,

v PRECO: Aby sme sa citili lepie, mali
cisty vzduch a krajile prostredie.
AKD: Vysadba rastlin, lavitky z paliet,

malovanie na stenu.

& KTO: Skolsky parlament, Ziaci, uéitelia,
roditia, obec.

v VYSLEDOK: Krajsi dvor,

lepdi spoloény priestor.

spokajnajii Ziaci,

~_KAZDY NAPAD MA SILU! , ¢
SPOLU MENIME SKOLU NA LEPSIE MIESTO PRE VSETKYCH!

A




Déleité je
rozpravat sa

a potivat, rozumieme

si a dokaZeme viac!

Dobra
komunikacia je
zéklad vietkého,
¢o robime.

KAPITOLA 6

KOMUNIKACIA -
> AKO HOVORIT
@ A POCOVAT <

NAS CIEL:
ROZUMIET SI,
RESPEKTOVAT SA
A SPOLUPRACOVAT.

1. PRECO JE KOMUNIKACIA DOLEZITA? | 2. AKO HOVORIT, ABY NAS POCUVALI? |
/B;z lmmunikj;g\\ / Vdaka nej vieme //Ked' nieéo huvmme S\
by sme sa | spolu rie5it veci, = { myslime na to, aby nﬂ
nedozvedeli népady planovat a byt | gl .. druhi pochopili
dobry tim! 4 === =

D Hovor jasne a zrozumitelne.
@ Poveds, Eo konkrétne mas na mysli.

' Hovor slusne a s reSpektom.
& Vyjadruj svoje nézory, nie itoky.
i { - Rozprévaj tak, aby ti druhi rozumeli

~ a citili sa dobre.

neporozumeli si J
a hadali sa. [
i\

Komunikdcia spaja ludi a pomaha nam
dosiahnut spoloéné ciele.

3. AKO POCUVAT, ABY SME ROZUMELI? || 4. RESPEKTUJEME SA |

[ @ Pociivanie je rovnako délefité ako hovorenie. & spollprice.
S WED NASTANE NEDORGZUMENIE | 1 | [ POUZIVAME ,JA-VYROKY" | ey
l-PillkEdY N - | rozpravat sa /m hovorime o Nﬂ'l. NIE: ,TY-WYROKY* [oswﬂmmg; || o swojich pocitoch | |
EO‘ PUMﬁiE? . 0 probléme, nie | @ potrebach, nie J

/' :d duvbl;;\\ .f/Kaid_jr:n-é. ™, /Nehltlzu]eﬂle @spekmenh /_worlme\
| rozumieme a nijdeme | | | prava na svoj ' neposmm ” Y rozdiclne / 1\
| 1iBor sh 3 nézoqr \ ? pﬂa!el’.siy/
— o

@ Poéivajme pozorne.

@ Nerssime, ked niekto hovori.

@ Skisme pochopit nézor druhého,
aj ked' s nim nesdhlasime.

Repekt je zdkladom dobrej ke P

. ‘/ & citime, poutivame | | 3 Ty vidy krigig! o Gk

ti sebe. rul

& zachowsj polas \P"" 5 K wja-virroky”. 3¢ Ty ma nikdy nepotivad! x \\h /
3 Ty niE neurobit!

‘ @ Vypoéuj druhého. .

| nerazumieme. To sa
\staua Irazﬂémn. /

[ ANO: , JA-VYROKY" (VYJADRUJEME SEBA)

+/ Citim 5a zle, ked sa na miia krici,
(i + Potrebujem, aby si ma vypotul.

‘®- ; | ' Bolo by super, keby si mi pomohol.

. Ja=wyjroky"” pomdhaji porozumiet a predchidzat konfliktom. ]
| S S —

e Vyswetli svoj pohlad. )
5} Hradajte riesenie spolu. | & S
|

@ Nedorozumenia riegime rozhovorom a pokojom. ]

7. KOMUNIKACIA V PRAXI | ( Sy doszeme i) || ZOPARTIPOVNAZAVER | mumiacs ™ |
2~

10| .

—

¢ Pred hovorenim sa na chuilu nadychni, | ewtisads

== f 4
P pMENﬁﬂ je zruénost, )

j p“:‘é‘f"’;"‘:m @ Potiivaj celym telom - ofami, ulami aj srdcom. \""-:A;Ff;’“/
v y dedi!
o retpektujeme 3 @ Neboj sa pitat a vistif sa, e si spréwe pochopil, —
o hladéme rieseria e
B Bud trpezlivy - kaidy ma svoj as.

o/ budme tim

¢ Dobré komunikicia = silny tim = dspeéné projekty! || | () Usmievaj sa a bud pozitivny!

KAZDY NAPAD MA SILU! @
'SPOLU MENIME SKOLU NA LEPSIE MIESTO PRE VSETKYCH!




oLt 7 §
RIESENIE PROBLEMOV
A KONFLIKTOV

- SPOLU NAJDEME RIESENIE!
¥

Nie kazdy nazor
je rovnaky, a to je

v po

riadku.

Délezité je,
ako s tym
naloZime!

NAS CIEL:
RIESIT PROBLEMY
POKOJNE, SPRAVODLIVO
A S RESPEKTOM.

9.

potreby alebo ofakavania.

Q} rozdielne nézory

nespravodlivé
rozdelenie dloh

nepochopenie

2 nevhodné slo
iz

@ Prvym krokom je pochopit, €o sa stalo
a preco to niekomu vadi.

2. ZASTAV SA A UKLUDNI SA |

1. KAZDY KONFLIKT MA PRICINU |
Konflikt vznika, ked mame rozdielne némry,fm Ked' sme nahnevani, tatko rozmyslame.

_ @Mne@ SKUS TO TIEZ:
AP | Vydjichnem... {3}, Zhiboka dyjchaj.
153 spoitaj do 10.

Daj si pauzu.

. Pavedz si: ,Zvlidnem to."

* Neprerusuj.
« Pytaj sa, ak nie€omu nerozumies.
« UkaZ, Ze ta druhy élovek zaujima.

L

3. POCUVAJ DRUHYCH J A, 4. HLADAJME RIESENIA SPOLUJ @1 .
Skutogne pogivat znamend neprekrikovat, ked si kazdy Namiesto hidky hladajme moinosti, ktoré budi | Fiefenia, ktoré budi
neposudzovat a snafit sa pachopit. dobre vypotuje. férevé pre vietkych,

= ; 2R
Kazdy moze navrhniit aspoii jedno riesenie.
Potom vyberieme to najlepsie pre vietkych, |

5. DOHODNIME SA A KONAIME
Ked mame rieSenie, dohodnime sa na fiom
a dodrZiavajme ho.

~& ) DodrZiavame, fo sme si dohodli.

6. SKONTROLUJME A UCME SA |

Po Ease sa pozrime, ako nam to funguje.

)

U

Cosa zlepale?)

me sa z kazdého konfliktu.

Refl Vdaka tomu rastieme ako tim aj ako ludia.

Coby \

sme mohli
urobit inak?

7. KED SA NEVIEME DOHODNUT | NASE PRAVIDLA RIESENIA KONFLIKTOV R
Ak sa ndm nedari najst rieSenie, pofiadajme | POMOC JE V PORIADKU, KED: | . Respektujeme sa.
o pomoc koordinatora alebo uiitela. + 62 hidame stdls dokola | @ Poslivame:sa; (ag a
+ nie je nikomu dobre || @ Hovorime sludne. ¥ g o/ 4 i
« potrebujeme nadhlzd &8 Hiadime ricienia spolu. ) (2
&9 Dodrziavame dohody. v @ |
i T Uéime sa a zlepsujeme sa. L \
KONFLIKT JE PRILEZITOSTOU RAST. V)
SPOLU TO ZVLADNEME! Vo A%

1
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KAPITOLA 8

UMENIE POCUVANIA -

AKO BYT DOBRYM
POSLUCHACOM @

Dobry posluchaé
rozumie druhym
a buduje pevné
vztahy!

Potivat znamena
dat druhému
skn‘tm:nu

POCOVANIE DOLEZITE
A AKO HO ZLEPSIT,
©

1. PRECO JE POCUVANIE nﬁLEilTé?] 2. €O NAM BRANI POCUVAT? |
Ked naozaj potivame, ukazujeme, Ze ngm ———— Niekedy myslime na iné veci a nepoéivame naplno.
na druhych zalegi. o DOBRE POCUVANIE:
T O i
( Dy oy ta ) | @ budie dovers ( nbed?@/@o -z
\. nieto povedat’.. A= zlepiuje K
= )// @ porazumenie —~ 0° ooo
o e ||| Musim si s} Co mi napige
poméaha riedit r/_/\\ 2p
problémy o “‘"""g ) kamarat? 0
0.
posilfiuje
priatelstva &v—/
Ked' pocivame, davame druhym dar Rozptylenie, zhon, Unava, mobily a naSe starosti
pozornosti. nam brénia dobre potavat. )
3. AKO MOZEME LEPSIE POCUVAT? | s rvors, || 4. AKTIVNE POCOVANIE |
Skisme tieto jednoduché kroky: \i! zajtra 'd:'“' ) Aktivne pofivanie znamend zapojit sa a ukazat,
N eviet? ) se vnimad,

o Pozri sa na éloveka, ktory hovori.
e Bud ticho a nerus.
6 Sistred sa na to, o hovori.

Ako méieme reagovat?

| @& Prikywj.

o Pytaj sa, ak nieComu nerozumies.
@ Zopakuj viastnymi slovami,
o si poéul. )
Tvoje telo aj mysel ukazuji,
Ze druhého berie$ vazne.

() Povedz: ,Rozumiem.”
Povedz, €o citis:
JJo musi byt tazké."
| ? Opytaj sa: ,Ako to
- bude dalej?"

* UkéZme, #e sme tu pre druhého. !

L

5. NEVERBALNA KOMUNIKACIA |

Nielen slova, ale aj naSe telo hovori, Ze potivame.

@8 ©

Pozerdme sa Prikyvujeme. Marne otvorend Nehrime sa
na hovoriaceho. s telefénom.

6. POCUVANIE V KAZDODENNOM ZIVOTE |

Potivanie vyuZivame kaidy defi - doma, v &kole, medzi priatelmi.
Medzi prlatermn

Poéivame kamaratov

f * Nase telo moze pwedaf: Potivam ta.” ]

a podporujeme ich.

7. VYSKUSAJIME SI! | | & mote urobit dobry posichs?| (ISR
Sm.m:la Precu sa m_u nepodfll test. : E“P‘: = :amn':“:-‘!’m"m + Kedy sa mi dobre podinalo? Vyber si jedného Eloveka

porozpravat?™

V Ponikne podporu.

«" Opyta sa: .Chees sa 0 tom

% Potiiva bez posudzovania.

- POCUVANIE JE VIAC NEZ LEN TICHO.
JE TO PREJAV UCTY A POROZUMENIA.

» Co mi poméha stistredit sa?

* Co métem dlepsic? ' .

1 .

denne, ktorému bude$
venovat svoju plnd
poznmost’ ked' hovori.




Kazdy
ma svoju

Spolu tvorime
silny tim!

= — JEHO OBSAH - <

Skolsky parlament tvorime my - Ziaci.
Mame svoje skupiny, funkcie a pravidla,
ktoré nam pomahaji pracovat efektivne a zodpovedne.

1. CLENOVIA \"| 2. PREDSEDNICTVO

Sme vietci zastupcovia Vedie nade stretnutia. Zameriavame sa na konkrétne

tried alebo celej Skoly. Koordinuje pracu parlamentu, oblasti (napr. kultdra, $port,
Potvame nazory spoluZiakov zas“tupuje nas navonok. Zivotné prostredie, vzdelavanie,
a prinasame |ch do parlamentu. medzitudské vztahy...).

NS
\)'

4 TRIEDNI ZASTUPCOVIA

Hﬂi

PARLAMENT 6. VSETCI ZIACI SKOLY
(—”‘ @

e
5. KOORDINATOR (UCITEL) i -

St spojkou medzi triedou

# parlariencom, Zhlerall nécory Ste délefitou suéastou!

a informuju triedu o Einnosti Poméha ndm s parlamentom, Vage nézory, napady a spitné
parlamentu. radi a podporuje nas. véizba nam pomahaji rast.
QQ Nie je éfom, ale partnerom. _ 47,
CO NAS PARLAMENT OBSAHUJE?
@ STRETNUTI - pravidelne sa stretavame a planujeme.
@ NApPADOV - prinaSame nové myslienky a riesenia,
@ PROJEKTOV - realizujeme aktivity, ktoré zlep3ujui nasu Skolu.
& SPOLUPRACE - poélvame sa, pomahame si a tahdme za jeden povraz.

0 ZODPOVEDNOSTI - plnime si svoje ulohy a dodrziavame dohodnuté pravidla.

KAZDY Z NAS JE DOLEZITY.

SPOLU TVORIME PARLAMENT,
KTORY MA VYZNAM!



Kazda East
mé svoju tlohu
a spologne
tvorime zmenu!

- €0 ROBIME?

xikior

DISKUTUJEME

BH—
H—
[ -

PLANUJEME

=

SPOLUPRACUJEME

”
-
-

ZAPAJAME
OSTATNYCH

A

MENIME $KOLU
K LEPSIEMU

~&TRUKTURA-

NASHO PARLAMENT,

NAS PARLAMENT

TVOJ HLAS MA VYZNAM

Spolupracujeme,
poédvame sa
a rozhodujeme
spoloénel

. 1. CLENOVIA PARLAMENTU

G| * voleni zastupcovia tried alebo Skoly

* vietci €lenovia majd pravo
vyjadrit svoj nazor

« kazdy hlas je dolezity

2. PREDSEDNICTVO

» predseda parlamentu (€len rady skoly)
* podpredseda / podpredsednitka

* zapisovatel / zapisovatelka

3. KOMISIE (PRACOVNE SKUPINY)

| e rozne oblasti - napr. kultdra, Sport,
Zivotné prostredie, Skolsky Easopis,
pomoc druhym, Skolské akcie...

« pripravuji napady a projekty

4. ZASADNUTIA PARLAMENTU
+ pravidelné stretnutia

o diskusia, hlasovanie, rozhodovanie
* planovanie aktivit a hodnotenie

@\ 5. PRAVIDLA A POSTUPY

] + riadime sa Statitom parlamentu

/e redpektujeme sa

« rozhodujeme demokraticky

6. SPOJENIE SO SKoLOU

SPOLOCNE TVORIME
SKOLU, V KTOREJ SA NAM
VSETKYM LEPSIE ZIJE!

SPOLUPRACA

Y
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OTVORENOST

&Je

SPRAVODLIVOST

L

NAPaDITOST

 spolupracujeme s vedenim Skoly a ufitelmi N Lo
o prinaSame ndvrhy, pytame sa, zlepSujeme JJ':L"




Statiit je Bez pravidiel

¢0 MA OBSAHOVAT

nata ({o'r.\od;e by to bola
a zafucu;e, ; chaos, nie
kaidy ma svoje

miesto a hlas. spolupraca.

{Z ¥ &TATUT JE NASE PRAVIDLA HRy
POMAHA NAM, ABY NAS PARLAMENT
) D~y FUNGOVAL SPRAVODLIVO A ZODPOVEDNE.

STATUT BY MAL OBSAHOVAT TIETO CASTI:

NAZOV A ZAKLADNE USTANOVENIA
Nézov Skolského parlamentu, sidlo, ciel = 99 T
BB

a poslanie.
CLENSTVO
Kto sa mdze stat Elenom parlamentu, prava w
TIP a povinnosti lenov. PRECO JE

Dobry Statit ORGANY PARLAMENTU ® e $TA1:UT
Aké organy parlament mé (napr. predseda, podpredseda, h DOLEZ'TY?

b

SPOLUPRACA A KOMUNIKACIA
Spolupraca s vedenim Zkoly, uitelmi, Ziakmi
a inymi organizaciami.

ZAVERECNE USTANOVENIA =
Zmeny a doplnenia tatdtu, nadobudnutie G€innosti. —;

je jasny, Auf iy gty i
techwaduch misie, triedni m\:ocm}na | * e
a zrozumitelny VOLBY A FUNKCNE OBDOBIE ‘, spolupracovat
pre vietkych Ako sa volia Zlenovia, na ako dlho st zvoleni, : S
Ziakov. ako maie Elen zanikndt. i
ZASADNUTIA :
Ako tasto sa parlament stretéva, kto zvoléva 44 * Zabezpef’fu;e.
zasadnutia a ako prebiehaji. ooe 0 spraw.):‘:w:st
- a poriadok.
ROZHODOVANIE b &
Ako parlament prijima rozhodnutia (hlasovanie, 5.7 Chrani préva
kvérum, uznesenia). i/ kazdého
= él
PRAVA A POVINNOSTI e
Priva a povinnosti Elenov, organov J .
a celého parlamentu, . ﬁ Urn&ﬁujeit.
nam men
KOMISIE (PRACOVNE SKUPINY) ¢ a nasu $kolu
Ako sa tvoria komisie, ich dlohy a praca. @_ k lepsiemu.

© 000 6 6 6 6 00O

NAS STATUT = NASE PRAVIDLA,
NASA DOHODA, NAS HLAS.

é STATGT SPOLU TVORIME LEPSIU SKOLU!
v ey V)




Nade pravidla
nam pomahaji
spolupracovat’

"=~ - PRAVIDLA -

v NASHO PARLAMENTY

lepsiu kolu!

€@ RESPEKTUJEME SA @  SPOLUPRACUJEME
KaZdy méa pravo na svoj ¥ Spolu hladdme napady
nazor. Pocdvame sa a rieSenia. Pomahame si
@ :aﬁ:tz:l :;t;;r:]i:ri::jeme a podporujeme sa. @
€  MAME ODVAHU HOVORIT KONAME ZODPOVEDNE
F g Nebojime sa povedat Plnime si svoje tlohy
== svoj nazor alebo a dodrziavame dohody.

"= navrhnut napad. QQ
Kazdy hlas je ddlezity.

!\la nase slovlfo Q’.f

je spolahnutie,

KOMUNIKUJEME OTVORENE

Informacie zdielame
jasne, pravdivo a véas.

Pytame sa a odpovedame
na otazky. @

9 | ZAMERIAVAME SA NA RIESENIA

b s Hladéme, ¢o mozeme
= = zlepéit. Staznosti menime
i 2 na napady a konkrétne @

kraky.

@  RESPEKTUJEME CAS ROZHODUJEME SPOLU

Délezité rozhodnutia

Zaéiname a konéime

nacas. VaZime si ¢as svoj robime demokraticky.

aj ostatnych. @ w g Ak hlasujeme, respektujeme @
vysledok.

Tieto pravidla nas spajaju,
pomahaji nam rast a menit nasu skolu

NAS PARLAMENT
= NAS HLAS

= NASA ZODPOVEDNOST
k lepsiemu. 0, | =S BuicosT
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~ AKO ROBIT ZAPISNICY -
. IO ZASADANIA -
SKOLSKEHO PARLAMENTU

Zapisnica je délezity dokument.
Zaznamendva, o sme sa na zasadnuti dohodli,
aby sme na ni¢ nezabudli a aby bol kazdy informovany.

_KDE SA MA '-
ZAPISNICA ULOZIF? |

NAZOV DOKUMENTU == —=_ e e
Zapisnica zo zasadania Skolského parlamentu = o ELEKTRONICKY

> 3 V poitadi alebo na Skolskom tloZisku
DATUM, CAS A MIESTO ZASADNUTIA ‘ (Google Disk, OneDrive a pod.)

Kedy a kde sa zasadanie konalo. v prieginku ,Skolsky parlament”.

. p |
PRITOMNI _ @
Zoznam Elenov §kolského parlamentu, S% |

ktori boli na zasadnuti pritomni.

PROGRAM ZASADNUTIA v— V zakladadi alebo Zanéne
Body, o ktorych sa na zasadnuti hovorilo. V= oznacenom ,Zapisnice g
$Skolského parlamentu”
v skrini alebo kancelarii
koly.

PRIEBEH ZASADNUTIA
Kritky opis diskusie ku kaZdému bodu programu.

ZABEZPECIT DOSTUPNOST
Zapisnica musi byt dostupnd vietkym
Elenom parlamentu a vedeniu Skoly.

ULOHY A ZODPOVEDNE 0SOBY @’ —
Kto €o urobi a do kedy. S ij IR
ZAVER ZASADNUTIA % | @ DOLEZITE! |

Cas ukongenia zasadania a podakovanie.
p @ Pigme prehladne a struéne.

ZAPISAL/A f @ Zapisujeme len to podstatné. ||

Meno a podpis osoby, ktord zapisnicu vyhotovila. | @ Overendi zapisnicu posleme

Co sme sa dohodli, aké rozhodnutia boli prijaté.

PRIJATE UZNESENIA A ROZHODNUTIA @ e
MéZu byt ocislované (napr. Uznesenie €. 1, 2, 3..).

| élenom parlamentu. I
OVERIL/A @ Archivujeme vietky zapisnice, |
Meno a podpis osoby, ktora zdpisnicu overila | aby sme mali prehlad |

(napr. predseda/ predsednicka parlamentu). | o nasej praci. =

TIP

PouZivanie 3ablény zdpisnice ndm
ulahéi pracu a zabezpedi, Ze na ni¢
nezabudneme.

\ DOBRA ZAPISNICA =
PREHUAD, ZODPOVEDNOST
; A LEPSIA SPOLUPRACA! @




A PLAN PROJEKTy

Népad — Plan — Zmen,
Podime z neho
urobit’ pldn|

i AKT IVITY

@ NAS PROJEKT
O KTO ?

ZDROJE

- TVOJ NAPAD. TVOJ PLAN. TVOJR éxou\.
kgl ZACNI PRAVE TERAZ! 3
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ZAVER

spOLU TO DOKAZEME

A!'Eba a
P!'a ?

Mozno si na zaciatku tejto prirucky
nevedel/a, kto je Skolsky parlament.
Mozno si vahal/a, ¢i sa zapojit.
Teraz uz vies: @
() kto je tkolsky parlament () ako vznika
() ako funguje (&) ako mézes byt

jeho stcéastou

NEBOJ SA ZACAT ﬂ?
\ ﬂdemums% StaEi: ie |
w to skisis.

( ) Pytaj sa
" () Navrhuj
) Skasaj
&) Spolupracuj

je na tom

[ A

Aj maly napad moze priniest velku zmenu.
Aj jeden Elovek moze zacat nieco nové.

Zmena zadina tebou POSLEDNI? SLOVA

Elks (:; y verime, | 4
teh ? ! ze ano!
ol 0

ll'ft; si t®.
—» Zaéni malym krokom

_ ! - Zapoj dal3ich
=> Tuoj parlament = tvoj hlas ~> A urob nieco, na ¢o bude$ hrdy/4

TVOJ HLAS MA VYZNAM

—> Tvoja skola = tvoje prostredie

TVOJA SKOLA SA MOZE |
ZACNI PRAVE TERAZ

DAKUJEME, ZE TVORIS LEPSIU SKOLU SPOLU S NAMI! O 19




pR\RUCKA @

= PRE = Ao o
SKOLSKE PARLAMENTY ™

ZAKLADNYCH SKQL ,

v,

VYDALA

RADA MLADEZE |
ZILINSKEHO KRAJA |

TLAC

TLACIARNE KUBIK s.r.o. |
NAMESTOVO |

. ROK VYDANIA
2026] ) 9026

VYDANIE
1. VYDANIE

/spoLy TVORIME
LEPSIU $KoLy;
_*
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